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TEEMAD/TRENDID

- Inimesed
- (Uued) tehnoloogiad
- Haridus

- Uue polvkonna vaartused
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SAARE MAAKONNA
RAHVASTIKUPURAMIID 2019

Saare maakonna rahvastikupiiramiid, 1. jaanuar 2019
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EESTIJA SAKSAMAA
RAHVASTIKUPURAMIIDID

Eesti rahvastikuptramiid: 2019
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EESTI RAHVASTIKUPURAMIIDID
2019 VS 2035

Eesti rahvastikupliramiid: 2019 Eesti rahvastikupliramiid: 2035
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KESKMINE ELUIGA TOUSERB

- Arenenud riikides on keskmine oodatav eluiga jarjest
pikenenud:

- 20. sajandi1 jooksul poole vorra

- Viimase 10 aastaga on Eestis meeste oodatav eluiga pikenenud
6 aastat ja naistel 3,5 aastat

- Euroopa Liiduga vorreldes on meie oodatav oodatav eluiga
keskmiselt 3 aasta vorra lilhem, kuid aastatega on vihenenud
- Pikenenud eluaeaga kaasneb rahvastiku vananemine:

- Sellega koos kaasneb haigusjuhtumite arv, mille suurim
riskitegur on vanus
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VANANEMISE UURING:
SHARE

- The Survey of Health, Ageing and Retirement in Europe: lile-
euroopaline vanemaealist (50+) rahvastikku holmav longituudne

kiisitlusuuring:
- 27 Euroopa riiki ja lisrael

- Eesti liitus 4. lainega 2010. a:
- 1. laine 2004. a
- Kisitlused viiakse 14bi1 1ga kahe aasta tagant

- Igal lainel on oma eriline vaatenurk

- Voimaldab Euroopas vorreldavalt kisitleda rahvastiku
vananemistrende ning nendega seonduvaid sotsiaalpoliitikaid
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SHARE EESTI UURINGU
ESIMENE KOGUMIK

- Kokkuvote kahest
andmekogumislainest, ilmus 2016. a

- 4. laine peateemaks oli
vanemaealiste suhtevorgustik ja
seosed nendega

- 5. laines oli peamiseks teemaks
materiaalne ja sotsiaalne

TOIMETAJAD

. deprivatsioon ehk ilmajaetus

LAURI LEPPIK . o X 3
esimene iilevaade ja soovitused

eakate poliitika kujundamiseks

- http://www.tlu.ee/public/ SHARE/m
obile/index.html#p=1
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MONED MARKSONAD
EESH KOHTA

Oleme sotsiaalse torjutuse naitajate poolest SHARE riikide
hulgas neljandal kohal:

- Siivendavad pikad arsti ootejarjekorrad, tihelepanu vajavad ka
inimeste kaasamine kogukonda ning kaasatuse tunde tekitamine,
tiksteise aitamise kultuuri arendamine ning inimeste aktiveerimine
kogukonna tasemel

- Madal internetikasutus ja arvutioskus 55+:

- Regulaarseid internetikasutajaid 35%

- Mitte kunagi pole arvutit kasutanud 45%

- Vanuseriihmas 55-64 regulaarseid internetikasutajaid 57%

- Meie tugevuseks on hea haridus:
- Madalaim puuduliku lugemis- ja kirjaoskusega inimeste osakaal
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VAIMSE JA KOGNITITVSE
TERVISE TRENDID

- Seoses rahvastiku vananemisega suurenevad
neurodegeneratiivsete haiguste juhtumid:

- Naiteks Alzheimer1 tobi, Parkinsoni tobi

- Neurodegeneratiivsed haigused on
progresseeruvad, st haigusnihud siivenevad ja
enamasti viivad olukorrani, kus inimene vajab
korvalabi:

- Kaasaja tihiskonna uus “epideema”
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ALZHEIMERI TOBI

1906. a kirjeldatud progresseeruv ajuhaigus, millega
kaasneb jark-jarguline aju degenereerumine

- Koige tavalisem dementsust e. nodrameelsust pohjustav
haigus:
- Moodustab 50-70% dementsuse juhtumitest

- Kestus esimestest simptomitest kuni surmani keskmiselt
10 aastat

- Koige olulisem riskifaktor on vanus:

- Haiguse levimus on lile 65-aastaste seas 6-8%
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ALZHEIMER] TOVE TRENDID
AMEERIKA UHENDRIIKIDES

- Kuues surma pOhjustaja:

- 2000.-2014. a suurenes surmade arv 89% vorra

- 2007. a pddes seda haigust 5,5 miljonit inimest:
- Kellest 200 000 on alla 65 aasta vanuse

- 2050. a prognoositakse 13,8 miljonit inimest

@ TALLINNA ULIKOOL



DEMENTSUSE STATISTIKA

- 2019. a maailmas 50 miljonit inimest:

- Arvatavasti e1 ole enamus juhtumitel haigust diagnoositud, setottu
puudub nendel ligipadas ravile, teabele ja hooldusteenustele

- Igal aastal lisandub hinnanguliselt 10 miljonit uut juhtu:

- 2030. a prognoositakse maailmas 82 miljonit dementset inimest
- 2050. a 152 miljonit

- Tana “maksab” tthiskonnale enam kui 1% SKT-st
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TOOKOHITADE
AUTOMATISEERIMINE

-  Robotid asendavad rutiinsed tood:
- Tehisintellekt

- OECD riikides puudutab automatiseerimine
lahitulevikus pea pooli tookohtasid:

- Naiteks pollumees, postiljon, ajalehe reporter,
reisikonsultant, metsameses, ...
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ANDMETE KASV
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The Cambrian Explosion...of Data

2008

2009 |
2010 |
2011 |

m Structured Data

[T]
—

o
™~

2014 B

2016 [

2012 B
2013 0

B Unstructured Data

2017 N
2018 [N

2019

2020 EEE———



ANDMETE JUHTIMINE

- Me juba tdna upume andmetes
- Andmed saavad olema “uus kuld”

- Jarjest enam on tulevikus oluline andmete
juhtimine:
- Kuidas andmed “tungivad” iihiskonda

- Saab olema suur hariduse vialjakutse
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TOEJARGNE UHISKOND

- “Valetajatel” on suureparased toovahendid:

- Naiteks lapik maa

- Uhiskonna polariseerumine:

- 87% teadlastest usub klitmamuutusi, 50% tihiskonnast

- 85% 1nimeste otsustest e1 ole ratsionaalsed:

- Emotsionaalsed, automaatsed
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MILLISEID OSKUSEID
EELDAVAD
TULEVIKUAMETID

- Oskus tootada nutikate masinatega
- Turgude ja kultuuride tundmine

- Suureneb nn pehmete oskuste tahtsus:

- Meeskonnatoo, koostoo, labirdakimine, analiitisioskused
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HARIDUSE UUED
VALJIAKUISED

- Andmete rohkus ja jatkuv kasv
- Digirevolutsioon ja tuleviku oskused

- Loodus- ja tehnikateaduste integreerimine

humanitaar- ja sotsiaalteadustega:

- Koik inimesed on “sotsiaalsed”
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UUS POLVKOND



/-GENERATSIOON
(“"LUMEHELBEKESED”)

- Infotehnoloogia arengust viga mojutatud:
- Kiired, paindlikud

- Kriitiline motlemine

- Enalane ja 1siklik areng:
- Tahavad Oppida

- Soovivad tagasisidet
- Vaba aeg

- Keskkond:
- Tookeskkond
- Keskkonnasaastlikkus
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TANAN!
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